Zkratka 3 nejvyssi cas. .
26.6.2018| .. Obsah dilny jvyv ucebna
ucitele poc. z. | dotace
VSichni jsme takzvané normalni(?)- Problematika dusevnich onemocnéni a moznosti
8-11:30 op/km zaclenéni lidi s dusevnim onemocnénim do spoleénosti. Projekt ve spolupraci se 40 4h 106
Slezskou diakonii. Pfednostné pro zaky 3. a 2. ro¢niku
(Ne)zapomenuté pomniky - cyklovyjizdka do okoli Krnova, patrani po pamatnicich na sraz ve dvofe
8-11:30 sp/¥l 1.svétovou valku, asi 20km, pojizdné kolo, dostatek piti, energetické tycinky, 15 4h Skoly -
sportovni boty a obleceni, cyklistické rukavice, pfilba nutna!!! Jiraskova v 7.45
Hry se sadrou - otisky rukou, nohou a jinych ¢asti téla do sadry, sadrova
hmatka.Naucime
se michat sadru a nasledné si vytvorime otisk nasi ruky, odvazlivci si
8-11:30 st . . , . L, . ) . . 15 4h 302
vytvori otisk vlastni nony. Tento otisk si nasledné nabarvime.Techniku otisku do
sadry mUZete zaradit libovolné do programu vytvarnych netradicnich aktivit s détmi
8-11:30 kz/kl Kdo si hraje, nezlobi - spolecenské hry, popt. hry venku 25 4h 18
8-11:30 ch/kt Turnaj ve volejbale smisenych druistev 40 4h télocvi¢na
... ani prehlidkové molo nas nezastavi.:-D - jen pro holky 3. B. pfipravka na
stuzkovaci ples, tj. zaklady spolecenského chovani, dresscode, chlize a postoj
8-11:30 gl/br y ) , .y ’ 25 4h 105
elegace. Kurz probéhne pod vedenim lektorky Moniky Brzeskové ( Zidkové ) -
starostky mésta Kravare.
Dilna psani - od namétu k povidce nebo basni (jak vystavét text, ktery bude ¢tenare
8-11:30 kh . 16 4h 307
bavit)
Jumping - skakanim na trampolinkach k zahnani Ginavy a Spatné nalady! Nutné o
vybaveni - sportovni obuv a obleceni, ru¢nik a piti. Cena 70 K¢/osoba. Délka lekce - svraz .
8-9:30 bo/ks . ] . .\ . L 10 2h $kolou -
60 minut. Misto konani - FITNESS "LIVE", Méstské lazné, Krnov. Lekce vedena y
5 % Jirdskova v 7.45
zkusenou cvicitelkou. (8 - 9:30)
trukturovand dramaticka hra na motivy neobvyklé skutecné udalosti (i pro
8- G n Stru u.o,a avd m a hra na motivy neobvyklé skutecné udalosti (i p 0 o i
dramatické zacatecniky)(8 - 9:30)
10-11:30 ro Abstrakce. Abstrakce? Abstrakce! (10 - 11:30) 16 2h 304
8-9:30 kc Andélé - skladani starych knih (8 - 9:30) 14 2h 208




NETRADICNi HUDEBNi VYCHOVA ANEB hrajeme si s hudbou (Hudebni hry, které Ize

8-9:30 wr 18 2h 209
vyuZit v praxi, ukazka toho, jak si Ize hrat s hudbou a pfitom se skvéle bavit) (8 - 9:30)
Co v ucebnicich matematiky neni (matematické hry, hledani taktiky, jak vyhrat :),
8-9:30 po zjisténi, které je smutné Ci Stastné Cislo, co je jednotazka ¢i polyomino. Budeme 16 2h 305
pocitat, kreslit, skladat..) (8 - 9:30)
Harmonie v partnerstvi - Jak nalézt spfiznénou dusi? Jak komunikovat s partnerem?
Jak druhému neublizZit a zvladnout konflikt? Jak pracovat s domnénkami a
8-9:30 bt o, L . . B . .., B B . 18 2h 23
ocekdvanim? Pojdme spolecné nalézt odpovédi na tyto palCivé otdzky. Psaci potieby
sebou a podnéty ke sdileni :) (8 - 9:30)
8-9:30 mi Hlavolamy pro rozvoj predstavivosti a mysleni - psaci potieby s sebou (8 - 9:30) 14 2h 14
8-9:30 Si Relaxa¢ni omalovanky (8 - 9:30) 20 2h 210
8-9:30 nm Psychologie jinak (8 - 9:30) 16 2h 20
10-11:30 ke Joga pro kazdého (10-11:30) 12 2h 011
Harmonie v partnerstvi - Jak nalézt spfiznénou dusi? Jak komunikovat s partnerem?
Jak druhému neublizZit a zvladnout konflikt? Jak pracovat s domnénkami a
10-11:30 bt . . . . . ) . . . . ; . 18 2h 23
ocekdvanim? Pojdme spolecné nalézt odpovédi na tyto palCivé otdzky. Psaci potieby
sebou a podnéty ke sdileni :) (10 - 11:30)
Filmovy klub - dokumenty z cyklu Jeden svét (domaci nasili, lidé s postizenim mezi
10-11:30 ph — L T : 20 2h 106
nami, imigranti, souziti Palestincu a Izraelct) (10 - 11:30)
10-11:30 mi Hlavolamy pro rozvoj predstavivosti a mysleni - psaci potfeby s sebou (10 - 11:30) 14 2h 14
10-11:30 Si Relaxacni omalovanky (10 -11:30) 20 2h 210
- A 9, pfijit b
10-11:30 hs MasazZe obliceje a dekoltu (10 - 11:30) 12 2h ol
make -upu
10-11:30 ip Relaxaéni metody /autogenni trénink, baby masaze/ (10 - 11:30) 12 2h 011
;. , , . s e 10 hod -
Foceni nas bavi - vlastni fotoaparat, kde mGzZeme nastavit ¢as, clonu, ISO - sraz v fJ
10-11:30 tn ; 10 2h v parku pred
podminkou (10 -11:30) ..
gymndziem
10-11:30 nm Psychologie jinak (10 - 11:30) 16 2h 27
10-11:30 vm Matematico - logicka a kombinacni hra (10 - 11:30) 20 2h 16




Zkratka ; nejvyssi cas. .
27.6.2018] .. Obsah dilny l,yv uéebna
ucitele poc.Z. | dotace
- A 9, prijit bez
8-9:30 hs Masaze obliceje a dekoltu 12 2h Pry
make-upu
A p , , . sy 8 hod -
Foceni nas bavi - vlastni fotoaparat, kde mGzZzeme nastavit ¢as, clonu, I1SO - srazv ? v
8-9:30 tn ; 10 2h parku pred
podminkou .
gymnaziem
8-9:30 vm Matematico - logicka a kombinacni hra 20 2h 16
8-9:30 ch/ol Voda kolem nas 15 2h che.lab.
s . . v v . ., sraz pred
... kde jsi, gingo? :-D ..... | u nds ve mésté najdeme vzacné cizokrajné stromy. (8:00 - .
8-9:30 gl/br 10:00 30 2h skolou -
:00) Jiraskova v 7.45
Muzsky a Zensky mozek - Pro¢ muzi ml¢i a Zeny neustale mluvi? Jaky je rozdil v
muzském a zenském mysleni?
8-9:30 bt . ... . ) L . . . ; . 18 2h 25
Proc si vzajemné nerozumime? Pojdme si vzajemné porozumét! Psaci potreby sebou
)
Filmovy klub - dokumenty z cyklu Jeden svét (domaci nasili, lidé s postizenim mezi
8-9:30 ph — , e ) 24 2h 106
nami, imigranti, souziti Palestincu a lzraelc()
Boxem proti stresu! Nutné vybaveni - sportovni obuv a obleceni, ru¢nik a piti, o
. ) ] ] ; R 0 .ve Y sraz pre
rukavice na fitnessbox (nejsou povinné, lze je zapUjcit na misté zdarma). Cena
8-9:30 bo/ks/l ) , (nejsou povinne, lze je zapy sté zdarma). Cena 10 2h gkolou -
70K¢/osoba. Délka lekce - 60minut. Misto kondni - FITNESS "LIVE", Méstské [azné, L
. o Jirdskova v 7.45
Krnov. Lekce vedena zkusSenou cvicitelkou.
8-9:30 hd Mluvi$, mluvim, mluvime ....anglicky 18 2h 306
8-9:30 ro Abstrakce. Abstrakce? Abstrakce! (10 - 11:30) 18 2h 304
sraz pred
9:30-10:55 |ps/km/op |Ochutnavka zazitkové pedagogiky - hra v terénu (10 - 11:30) 24 2h Skolou -
Jiraskova v 9.30
9:30-10:55 |jp Relaxaéni metody /autogenni trénink, baby masaze/ 12 2h 011
9:30-10:55 |po Co v ucebnicich matematiky neni (matematické hry, hledani taktiky, jak vyhrat :), 14 2h 305




sraz pred

9:30-10:55 |do+ng Hudebni toulky Krnovem - poznavame krnovské domy spjaté s hudbou 16 2h Skolou
Jiraskova v 9:30
9:30-10:55 |hd Mluvi$, mluvim, mluvime ....anglicky 18 2h 306
9:30-10:55 |kc Ekonomika trochu jinak - deskova hra 16 2h 208
9:30-10:55 st Hry se sadrou - otisky rukou, nohou a jinych ¢asti téla do sadry, sadrova 16 2h 302
9:30-10:55 |sn Strukturovanda dramaticka hra na motivy neobvyklé skute¢né udalosti (i pro 14 2h 102
9:30-10:55 |8i Relaxacni omalovanky 8,00 - 9,30 22 2h 210
9:30-10:55 |ro Abstrakce. Abstrakce? Abstrakce! (10 - 11:30) 18 2h 304











































































































































































































































