
PLÁN   ŠSK   2018/2019 
SPgŠ a SZŠ Krnov 

Jiráskova 1a 
 

 14,30-15,30 15,30-17,00 17,00-18,30 18,30-  20,00 

Pondělí 15,00 – 17,00 
Gymklub ŠŠK  
Komendová 

  
 

19,00 – 20,00 
Aerobik ŠSK   
Wrobelová 

Úterý 14.30-16,00 
Posilování  
 

16,00– 19,00 
Gymnastika  
Bujoková (pl) 

  
 

Středa   
 

17,30 – 19,00 
Gymnastika ŠSK 
Bujoková 

19,00 – 20,00 
Aerobic ŠSK 
Wrobelová 

Čtvrtek  14,00 – 16,00 
Volejbal ŠSK  
Kutálková  

 
  

Pátek  15,30 – 16,30 
Gymnastika ŠŠK 
Bujoková 

16,30 – 18,30 
Gymnastika 
Bujoková (pl) 

18,30-20,00 
Stolní tenis, badminton, 
ŠŠK - Minařík 

  


